Oubliez I'idée que « les hom
viennent de Mars, les femmes de
Venus », que « les femmes ne savent
pas live les cartes routieres » ou que
« les gargons sont naturellement
plus doués en maths ».

Des neuroscientifiques partent
aujourd’hui en guerre contre

ces clichés. Non seulement les
prétendues différences observées
entre les sexes ne résistent pas a
T'analyse, mais on sait désormais que
le cortex du cerveau humain, peu
sensible a la dictature des génes, est
d'une extraordinaire plasticité. De
quoi mettre a mal la « psychologie
évolutionniste » qui prétend justifier
T'existence de mécanismes cognitifs
différenciés entre les hommes

et les femmes a partir d'un cablage
cérébral remontant aux temps
préhistoriques. De leur coté, les
sciences humaines bousculent I'idée
d’'une nature masculine ou féminine,
en révélant la construction des
stéréotypes. La socialisation des
sexes commencant des la naissance,
il est impossible de dissocier
I'influence de la biologie

sur le comportement de celle de
I'environnement. Sciences et Avenir
fait le point sur ces avancées qui
remettent en cause ce qui pourrait
sembler a beaucoup une évidence.
Dossier réalisé par Rachel Mulot

(coordination), Hervé Ratel
et Elena Sender
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~ Pour en finir
avec le neurosexisme

Langage, mémoire, raisonnement... des travaux récents remettent en cause
lexistence de différences entre le cerveau des hommes et celui des femmes.

En débutant ses recherches bibliogra-
phiques, Lise Eliot était loin de se douter
qu'elle participerait a déboulonner un para-
digme scientifique. Mere de deux garcons et
d’une fille, cette maitre de conférences en
neurosciences a l'université Rosalind-Fran-
Klin de médecine et de science de Chicago
(Etats-Unis) désirait mieux comprendre ses
enfants. Déterminer pourquoi leurs centres
d’intéréts, leur niveau d’activité, leur force
physique, leurs réactions émotionnelles ou
encore leur capacité de concentration
étaient si contrastés. Stire de trouver 'expli-
cation dans I'abondante littérature scienti-
fique, elle a entrepris une revue exhaustive
des recherches sur les différences entre cer-
veaux masculin et féminin. Et elle est tom-
bée de haut ! « J'ai découvert avec surprise
que la science a peu de preuves sérieuses
qu’il existe des différences ! », relate-t-elle.
Une découverte iconoclaste dans un monde
persuadé du contraire. Ce travail a donné
naissance a un livre Cerveau rose, cerveau
bleu (Robert Laffont, 2011), qui bat en
bréche les idées recues. «J'ai été obligée de
conclure que seuls deux faits sont avérés :
le cerveau des gargons est de 8 a 11 % plus
volumineux que celui des filles, proportion-
nellement a leur taille, et le cerveau des
filles acheve sa croissance un @ deux ans
plus tot, ce qui est corrélé au fait qu’elles en-
trent plus t6t dans la puberté. » Toutes les
autres allégations ne sont tout simplement
pas prouvées. Son ouvrage, salué par le prix
Nobel de médecine (2000) Eric Kandel, son
ancien professeur, a recu un accueil enthou-
siaste : « Ce livre va changer la facon dont
vous envisagez les gargons, les filles, et
comment Uon devient qui l'on est », s'est
méme exclamé Jonah Lehrer, auteur améri-
cain spécialiste des neurosciences. Quant 2
Daniel Goleman, psychologue a I'université
Harvard, il y voit « un compte rendu magis-
tral de ce que la science sait de la croissance
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du cerveau des bébés et comment nos ac-
tions font la différence. »

Parallelement & cet ouvrage grand public, un
groupe de scientifiques monte au créneau
pour démontrer I'inconsistance des études
avérant le « sexe du cerveau ». Il se réunira
a Vienne en septembre prochain pour le
2¢ colloque « Neuro genderings, critical stu-
dies of sexed brain ». Le premier a eu lieu en
mars 2010, réunissant une vingtaine de neu-
roscientifiques, sociologues, historiennes,
féministes revendiquées ou non, & I'univer-
sité d'Uppsala (Suede) sous I'impulsion
d’Anelis Kaiser, du Centre pour la recherche
interdisciplinaire sur les femmes et le genre

L'aptitude aux
mathématiques n'est
pas biologiquement
déterminée

de I'Université technique de Berlin , et d'Isa-
belle Dessauge, de I'Institut royal de techno-
logie de Stockholm (Suéde). Leur objectif :
dénoncer le « neuro-sexisme » qui consiste,
selon Catherine Vidal, neurobiologiste, di-
rectrice de recherche & I'Institut Pasteur et
intervenante du colloque & « perpéiuer et
Justifier les stéréotypes sexistes par des ar-
guments neuroscientifiques, depuis la
conception des expériences jusque dans
lewrs interprélations ». Autre intervenante,
Rebecca Jordan-Young, chercheuse en
sciences médicosociales au Barnard College
de New York (Etats-Unis), renchérit : « I
existe un large consensus qui prétend qu’il
existe dimportantes différences sexuelles
spécifiques entre les structures et les fonc-
tions cérébrales des filles et des garcons,
mises en place par Uexposition prénatale
aux hormones de différentiation sexuelle

[lire également p. 47]. C’est ce qu'on appelle
le paradigme du cdblage, dominant la neu-
roscience contemporaine. Mais ce consen-
sus est a la fois non scientifique et loin
d'étre politiquement neutre. »

Alors, le cerveau a-t-il réellement un sexe ?
«OQui et mon, répond Catherine Vidal dans la
revue Neuroethics (février 2012), rassem-
blant les contributions de ces scientifiques
entrées en résistance. Oui parce qu’il
controle les fonctions reproductives [lire p.
47]. Chez les femmes, une région particu-
liere du cerveau (Thypothalamus) montre
une activité cyclique pour induire Uovula-
tion, ce qui n'est pas le cas dans le cerveau
masculin. » Non, « si l'on considere les
Jonctions cognitives telles que la. mémoire,
Vattention, le raisonnement. » Dés lors,
d’ot vient cette idée bien ancrée ? « De tests
neuropsychologiques menés il y a plus de
vingt ans dans des classes de garcons et de
Silles, notamment aux Etats-Unis », ex-
plique Catherine Vidal. Aucune différence
entre les sexes n'a été observée dans les ca-
pacités de perception, de motricité, de mé-
moire et de raisonnement. En revanche, les
garcons se sont révélés étre plut6t meilleurs
dans les tests de repérage dans I'espace et
les filles dans les tests de langage. Pour étre
plus précis, les filles seraient meilleures
dans une certaine tache de « fluence » ver-
bale (énoncer des mots commencant par
une lettre donnée) alors que les garcons ex-
celleraient dans les exercices d’analogies de
mots, ainsi que les tests d’orientation dans
I'espace en 3D (mais pas en 2D). Certains
psychologues dont la Canadienne Doreen
Kimura, professeure 2 1a retraite de 'univer-
sité Simon Fraser de Colombie-Britannique,
en déduisirent alors que si les filles étaient
peu représentées dans des classes scienti-
fiques, c'était parce que leur cerveau n’était
pas cablé pour (1) ! CQFD.

« Ce qu'on dit moins, en revanche, c’est que

les résultats de ces tests n’ont pas été repro-
duits dans les études récentes menées sur
des milliers d’éleves dans de nombreux
pays ! », s'étonne Catherine Vidal. Ainsi, une
étude des universités de Californie et du
Wisconsin publiée dans Science (juillet
2008) a évalué la performance a des tests de
mathématiques de sept millions de jeunes
dans dix Etats américains. Bilan : garcons et
filles affichent des résultats équivalents !
« Mais les stéréotypes sont tres résistants
au changement », déclare Janet Hyde, pro-
fesseure de psychologie, coauteure de
I'étude. Par ailleurs, 'European University
Institute de Florence (Italie) et I'université
du Northwestern (Chicago, Etats-Unis) ont
étudié les performances en mathématiques

et en lecture de 276 165 étudiants de 15 ans,
vivant dans 40 pays, révélées par I'édition
2003 du test Pisa (programme international
triennal de 'OCDE pour le suivi des acquis
des éleves lancé en 2000). La encore, les ré-
sultats sont éclairants. Certes, les scores ob-
tenus par les filles en mathématiques sont
enmoyenne de 10,5 points inférieurs a ceux
des garcons. .. mais ils sont directement cor-
rélés au degré d’émancipation des femmes
dans ces pays. Les filles obtiennent ainsi
-22,6 points en Turquie et... +14,5 en Is-
lande ! Enfin, en décembre 2011, Janet Mertz
et Jonathan Kane, de l'université du Wiscon-
sin (Etats-Unis), ont corrélé les scores de
tests de mathématiques de deux pro-
grammes d’évaluation, le Pisa 2009 et le

Trends in International Mathematics and
Science Study 2007 (TIMSS), portant sur
86 pays, avec le sexe, le revenu, le niveau
d’éducation et la politique de santé des pays.
Conclusion : le succes en maths augmente
en méme temps que 1'égalité entre
les sexes... Mieux, « les garcons aussi
s‘améliorent dans les pays o U'équité est
meilleure », énonce Janet Mertz. « Ce n'est
pas une question de biologie. Ces études
mageures internationales suggerent forte-
ment que le fossé entre les sexes pour les
mathématiques est di aux facteurs socio-
cultwrels et ces facteurs pewvent changer. »
« Un autre factewr entre en jeu dans les per-
formances : ce sont les préjugés », ajoute
Lise Eliot qui rappelle 'expérience eee
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La seule différence anatomigue scientifiquement avérée entre cerveaux de male et de femelle est une minuscule
structure située dans I'nypothalamus : le noyau sexuellement dimorphique de I'aire pré-optique (SDN-POA), impliqué dans
la reproduction, qui croft sous I'effet de la testostérone. Ici, sur une coupe coronale de I'hypothalamus d’un cerveau de rat,
selon I'étude de Roger Gorski (Environmental Health perspectives, 1986), le SDN-POA du male @ est cing fois plus large
que chez la femelle @. L'administration de testostérone chez la femelle augmente la taille du noyau @. L'équivalent humain
(voir schéma ci-contre) de ce noyau fait encore débat. Un bon candidat serait le noyau INAH-3 selon le spécialiste William
Byne, du département psychiatrique de la faculté de médecine du mont Sinai (New york) (Brain Research, 2000).

eee du psychologue social américain
Claude Steele. Aujourd’hui & I'université
Stanford, le chercheur est bien connu pour
ses travaux sur «la menace du stéréotype »,
effet direct du préjugé sur la performance
d'un individu. Au début des années 1990, il a
fait passer un examen de mathématiques 2
deux groupes d'étudiants de I'université du
Michigan, composés a part égales d’hommes
et de femmes doués pour cette matiére.
Avant le début de I'épreuve, I'un des groupes
a été informé que « les résultats font en gé-
néral apparaitre une différence entre les
sexes ». A T'autre groupe, on a signifié au
contraire que « les résultats sont générale-
ment équivalents quel que soit le sexe ».
Dans le premier groupe (avec préjugé
sexiste), les garcons ont obtenu un score de
25/30 en moyenne contre un catastrophique
5/30 pour les filles. En revanche, dans le deu-
xieme groupe (sans préjugé) les filles ont
obtenu 18/30 de moyenne contre 19/30 pour
leurs condisciples. Dans le premier cas, la
« menace de stéréotype » a eu un effet dé-
vastateur chez les filles, mais aussi un effet
stimulant chez les garcons ! Claude Steele a
également montré que cette menace
concerne tout le monde : soumis & un méme
exercice, les garcons d’origine européenne
s’effondrent tout autant que les filles aprés
avoir entendu que « les Asiatiques réussis-

sent mieux. »

Outre les tests neuropsychologiques, I'TRMf,

cet examen non invasif qui permet de visua-
liser le cerveau en activité, a aussi apporté

son lot de contradictions. Une des pre-

mieres études & se pencher sur les diffé-

rences hommes/femmes a ainsi été publiée

en 1995 dans Nature par Bennet et Sally
Shaywitz, de I'université Yale (Etats-Unis).
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Les chercheurs ont observé I'activité céré-
brale de 19 hommes et 19 femmes pendant
qu'ils exercaient trois tiches linguistiques
différentes. Les chercheurs ont alors consta-
té que les hommes avaient une forte activa-
tion de la portion inférieure du lobe frontal
gauche enidentifiant des rimes, tout comme
huit femmes. Mais 11 d’entre elles activaient
les deux c6tés du cerveau. « La science dé-
couwvre que les hommes et les femmes n'uti-
lisent pas leur cerveau de la méme fa-
con ! », s’empressa alors de titrer le New
York Times. « Cette étude continue d’étre
[présentée comme une référence. Or, elle a
été totalement discréditée », rappelle pour-
tant Lise Eliot. En effet, d’autres études

Rien n'est figé dans le
cerveau, et il ne cessera
de se reconfigurer tout
au long de la vie

d’imagerie cérébrale comparables ont été
menées depuis. Et Iris Sommer, de I'univer-
sité d'Utrecht (Pays-Bas), a analysé statisti-
quement 14 d’entre elles puis 26 (2) pour
aboutir a1a conclusion qu'il n'y a aucune dif-
férence entre les sexes dans le traitement du
langage. Confirmation un an plus tard avec
Anelis Kaiser, via une autre revue d’études
d'TRMT cérébrales (3). La chercheuse a pas-
sé au crible 16 089 articles de 1992 & 2008,
seuls 426 (2,65 %) faisaient état d'une diffé-
rence entre les sexes.

Comment expliquer de tels biais d'interpré-
tation ? « Tout dépend de la taille de U'échan-
tillon analysé, explique Catherine Vidal.

T4

Hypothalar‘ﬁus

SYLVIE DAOUDAL

Plus 1l est grand, plus les différences s'es-
tompent, car les variations entre les cer-
veaux d'individus du méme sexe sont bien
plus importantes que celles existant entre
hommes et femmes. » La chercheuse note
d’ailleurs que le méme phénomene a été a
I'ceuvre pour l'autre différence toujours
mise en avant, l'orientation spatiale (Tire
p. 50). « Chaque personne a sa propre ma-
niere d'exécuter une tdche cognitive, déve-
loppée en fonction de ses expériences. » Le
cerveau est en effet composé de 100 mil-
liards de neurones et un million de milliards
de synapses, gouvernés par seulement
6000 genes. « Ce qui signifie qu’il n'y a pas
assez de genes pour controler toutes les
connexions, explique-t-elle. A la naissance,
seuls 10 % des neurones sont connectés. Les
90 % restant vont U'étre progressivement en
wnteraction avec la famille, U'éducation, la
culture. Rienn'est figé dans le cerveau, et il
ne cessera de se reconfigurer tout au long
de la vie, ce qu'on appelle la plasticité céré-
brale. » Lise Eliot résume : « Votre cerveau
est ce que vous en faites. Toute activiié d la-
quelle vous consacrez un minimum de
temps renforce les circuits cérébraux mo-
bilisés par celle-ci, au détriment de ceux
wnutilisés. Il serait donc trés surprenant,
vu les emplois du temps différents des gar-
cons et des filles duranrt leur croissance,
que les cerveaux ne finissent pas par
Jonctionner différemment. » Autrement
dit, pour tous ces scientifiques, le paradigme
du cablage tombe. « Il n'est plus tenable
d’invoquer des raisons biologiques pour
expliquer les différences entre hommes
et femmes, conclut Catherine Vidal.
Hélas ! cette vision “biologisante” continue
d’étre invoquée pour justifier lo eee®

u départ, nous ne sommes
A ni male ni femelle mais
des feetus de sexe

indifférencié, porteurs d’'un
systéme reproducteur primitif
et de gonades pouvant se
développer soit en testicules,
soit en ovaires. Il faut attendre
la huitieme semaine de
gestation pour que la balance
de la différenciation sexuelle
penche sous le poids des
chromosomes sexuels et

d'un seul gene. Dans le cas ol
le feetus porte la paire de
chromosomes sexuels XX,

le systeme reproducteur
développe un utérus, des
trompes de Fallope, un vagin,
une vulve et les gonades

se transforment en ovaires.
Dans le cas des chromosomes
sexuels males XY, il dispose
aussi du géne SRY logé sur le
chromosome Y. Et c’est
I'expression de SRY qui sert de
matrice pour la fabrication
d'une protéine (TDF), signal
déclencheur d'une cascade
d'événements amenant les
gonades a se différencier en
testicules. Une fois formés,
ces derniers commencent a
sécréter de la testostérone.
[’hormone male favorise ainsi
la formation du pénis, du
scrotum et de la prostate.

Au bout de douze semaines,

la différenciation sexuelle est
achevée. Ensuite, dés

la naissance, les hormones
n'ont qu'un role mineur jusqu'a
la puberté. Mais lorsqu’arrive
celle-ci, le bouleversement est
d'une brutalité physiologique
inouie. Testicules et ovaires se
mettent a sécréter en masse,
respectivement, de la
testostérone et des cestrogénes
favorisant I'apparition de
caracteres sexuels secondaires
et la fonctionnalité des
appareils sexuels désormais
aptes a la reproduction.
Toutes ces mutations sont
connues. Mais qu'en
est-il de leur impact sur le
comportement ? Chez la souris,

le verdict est sans appel : les
hormones ont une influence sur
le comportement sexuel et sur
leur comportement en général.
La privation de testostérone
conduit les méles a ne plus
s'intéresser aux femelles et leur
agressivité est directement
corrélée a leur taux d’hormone
male circulante. Dans I'espéce
humaine, c'est une autre paire
de manches ! Comme le dit
Daniel Vaiman, chercheur en
endocrinologie a I'hopital
Cochin (Paris), « méme si les

différenciation sexuelles au
Kremlin-Bicétre, nous n‘avons
pas d'arguments pour dire
qu'elles ont un comportement
plus masculin. Nous avons
observé une prévalence un peu
plus forte des comportements
homosexuels chez des adultes,
mais c’est plus sirement
multifactoriel que di a

la testostérone. Ces femmes ont
subi une chirurgie précoce
visant a leur conférer des
organes sexuels féminins
viables. Leur sexualité est donc

Pas de différenciation sexuelle chez I'embryon jusqu’a la 8 semaine.

hormones baignent tout notre
corps, il est trés difficile
d'évaluer leur influence car

la force de I'environnement est
trés puissante chez nous ».
Pour évaluer leurs effets,

il pourrait étre intéressant

de se pencher sur les individus
souffrant de déréglements
hormonaux. Par exemple,
ceux atteints d’hyperplasie
congénitale des surrénales
(HCS), une maladie conduisant
a une surproduction

de testostérone. Mais les
conclusions sont loin d'étre
claires. « Pour les femmes
HCS, analyse Lise Duranteau,
endocrinologue du Centre de
référence des maladies rares
du développement et de la

perturbée, ce qui n'est pas
forcément attribuable aux
hormones. » Pourtant, pour
soigner les individus
manifestant des perversions
sexuelles (paraphilies),
I'utilisation de la castration
chimique, un traitement qui
réduit ou contrecarre I'action
de la testostérone, est souvent
pronée. Cela signifie-t-il que
sécréter trop de testostérone
peut conduire a des
comportements sexuels
violents voire déviants ?

La encore, pas de réponse.

« Lorsque I'on freine

la sécrétion de la testostérone,
le patient devient, certes, plus
réceptif a la prise en charge
psychiatrique mais nous

Testosterone et ocytocine : quelle influence?

DR G, MOSCOSO/SPL/PHANIE

n‘avons aucune évidence que
la baisse de production de cette
hormone joue directement

sur sa paraphilie », poursuit
I'endocrinologue. Rebecca
Jordan-Young, chercheuse en
sciences médico-sociales au
Barnard College de I'université
Columbia (New-York) est
encore plus catégorique. Elle a
examiné toutes les études sur
cette question et a fait part de
sa conclusion dans un livre,
Brainstorm, pas encore traduit
en France : « Il n'existe aucune
preuve que les hormones jouent
un réle sur le comporterment ou
sur la préférence sexuelle. »
Pourtant, et méme s'il est doté
d'un cortex hors norme, « [‘étre
humain demeure un animal,
comme le souligne Julie
Bakker, chercheuse en
neuroendocrinologie du
comportement a l'université de
Liege (Belgique). Cela géne
certains de penser que

les hormones puissent nous
guider. » Si les études restent
donc incertaines sur le role

de la testostérone, certaines
semblent en revanche
démontrer que d'autres
hormones, comme I'ocytocine,
peuvent parfaitement nous
mener par le bout du nez.
Impliquée lors de
I'accouchement et de la
lactation, il parait acquis que
cette derniére a un réle dans le
renforcement du lien parental,
qu'il soit maternel ou paternel.
Et son role pourrait étre plus
étendu. En février 2010, une
étude menée par Angela Sirigu
(CNRS/université Claude-
Bernard de Lyon) montrait
ainsi que I'administration
intranasale d'ocytocine
améliore le comportement
social de patients autistes.

La confiance et la sociabilité
seraient-elles solubles dans la
chimie ? Une chose et sdre :
concernant la dépendance a
I'ocytocine, hommes et
femmes seraient sur un pied
d'égalité... Hervé Ratel
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I'université Rosalind-Franklin de médecine et de science de Chicago*

ROSALIND FRANKLIN UNIVERSITY

Comment les stéréotypes sur les
cerveaux féminins sont-ils nés ?
Certains sont issus d'études fausses, inven-
tées de toutes pieces, mais reprises dans la
presse car elles sonnent plus ou moins
justes. D’autres d’études uniques, jamais re-
produites. D’autres encore de recherches
sur les rats, mais sans prise en compte des
études ayant livré un résultat opposé, ou
sans reconnaitre que ces recherches n’ont
Jjamais porté sur I'homme. De plus, les
scientifiques ont un biais : ils ont tendance
a ne rapporter que les études qui trouvent
une différence, jugées plus susceptibles
d'intéresser les revues scientifiques qu'une
étude montrant des similarités. Ce biais
mene au final a la distorsion des données
publiées. Lautre probleme est que le cer-
veau étant biologique, toute différence due
au sexe tend aussi a étre vue comme pure-
ment biologique (génétique, hormonale), in-
née donc. La vérité, c’est que le cerveau est
hautement réactif a 'environnement et les
circuits neuronaux que 'on étudie chez
I'adulte se développent dans une large me-
sure en fonction de 'apprentissage, de 1a so-
cialisation et de la pratique, tout ce qui varie
considérablement entre garcons et filles.

Quels sont les stéréotypes les plus

pernicieux ?
Nous savons que la menace du stéréotype
(lire p. 46) joue sur les performances des
filles en mathématiques et dans leurs apti-
tudes d’orientation spatiale. Pour les gar-
cons, ils sont nuisibles dans les tests de
sensibilité sociale, 1a lecture et 1'écriture. Il
est inquiétant de voir que les attentes des
professeurs et des parents vis-a-vis du lan-
gage chez les garcons semblent avoir bais-
sé ces dernieres décennies, ce qui, nous le
savons, perturbe leurs performances. Les
enfants doivent échapper aux stéréotypes
afin de montrer toute la gamme de leurs
potentialités. La clé est de traiter chaque
enfant comme un individu.

Comment contrer les idées recues ?
Par I'éducation. Les aptitudes spatiales de-
vraient étre enseignées formellement trés
tot, par exemple. Il faudrait ainsi encoura-
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« Notre cortex
| est hautement réactif
! a l'environnement »

ger le plaisir de construire chez les filles et
les faire jouer aux échecs (99 % d’hommes
chez les grands maitres) qui font exercer la
logique, les aptitudes spatiales et I'anticipa-
tion. Pratiquer davantage de sports : viser,
lancer, tirer, attraper. .. sont excellents pour
P'attention visuelle. On pourrait aussi « ro-
sir » la technologie, apprendre les sciences
par les travaux pratiques.

Pour favoriser le langage chez les garcons,
il faut choisir des livres qui les séduisent, li-
miter le temps passé devant les écrans, va-
loriser I'écriture. Et pour réduire les diffé-
rences socio-émotionnelles, il faudrait
davantage de contacts humains que de
Jouets dans la petite enfance et oser parler
des sentiments.

L'enfant a besoin de modéles pour
se développer. La société devrait-
elle construire de nouveaux « stéréo-
types » ?

Elle le fait déja. Les femmes avancent sur
des terrains anciennement dominés par les
hommes comme le droit, la médecine, I'in-
génierie ou le management. Cette évolu-
tion n’est pas aussi rapide qu’on le souhai-
terait, mais I'idée que les femmes doivent
étre assurées, intelligentes et fortes est dé-
sormais projetée dans les médias, bien
qu'en compétition constante avec des pu-
blicités et des programmes sexistes. En re-
vanche, pour les garcons, le stéréotypage
n'a pas beaucoup progressé. La masculi-
nité est toujours étroitement définie, et
trés limitée. Les garcons sont empathiques
et émotionnels dans leur petite enfance,
mais ces émotions sont évacuées en gran-
dissant, sous la pression sociale, pour évi-
ter d’avoir l'air « gay » (homosexuel) ou
« girly » (fifille). Les garcons ont donc un
champ plus étroit d’opportunités. C’est re-
grettable car de nombreuses nouvelles car-
rieres demandent des compétences inter-
personnelles. Cette « intelligence
interpersonnelle » est une intelligence 2
part entiere.  Propos recueillis par E. S.

*Cerveaul rose, cerveau bleu, les neurones ont-ils un
sexe ?, Robert Laffont, 2011.

e e e persisiance des inédgalités entre les
sexes dans les parcours scolaires et profes-
sionnels. »
Cette vaste réflexion menée par ces quelques
dizaines de scientifiques est salutaire car le
«paradigme du cablage » a des implications
sociales. Il a en effet ét€ si largement diffusé
que certains parents et professeurs améri-
cains militent désormais pour le retour aux
écoles non mixtes. « Les cerveaux des filles
et des garcons se développent selon des tra-
Jectoires différentes, peut-on ainsi lire sur le
site de la National Association for Single Sex
Public Education (NASSPE, Association na-
tionale pour I'éducation non mixte). Cer-
taines de ces différences sont génétique-
ment programmeées et présentes a la
naissance, les autres se manifestent plus
tard dans Uenfance. » Leonard Sax, le direc-
teur exécutif de la NASSPE, écrit notam-
ment (4) que les garcons sont excités par des
professeurs énergiques alors que les filles
sont intimidées. « Il vaut donc mieux que
les gargons soient éduqués par des confron-
tations fortes, préche-t-l, et les filles par des
wnteractions douces. » Dans un article de
Science en septembre 2011, Lise Eliot, Janet
Hyde et plusieurs de leurs collegues s'insur-
gent contre un tel discours : « Aucune diffé-
rence cérébrale entre les sexes n'est suffi-
sante pour justifier une méthode
d’éducation différencie. » Au paradigme
du cablage se substitue désormais celui de
la plasticité cérébrale. Cette découverte
vient en outre appuyer solidement les
« études de genre » (gender studies) (lire p.
52) qui travaillent depuis quarante ans 3 dé-
construire les discours naturalistes sur la
différence, prétextes a inégalités. Comme
I'écrivait, en septembre 2010, la revue New
Scientist, « une guerre remuante contre le
neurosexisme » semble bel et bien engagée.
Elena Sender

(1) Why aren’t more women in science ?
Stephen J. Ceci & W. Williams editions, 2007.
(2) Brain Research Review (2008).

(3) Brain Research Review (2009).

(4) Educational Horizons (2006).

Pour en savoir plus

@Les Filles ont-elles un cerveau fait pour
les maths ?, Catherine Vidal, Le Pommier, a
paraitre.

Hommes, femmes : avons-nous le méme cetr-
veau ?, Catherine Vidal, Le Pommier, 2007.

Cerveau, sexe et pouvoir, Catherine Vidal et
Dorothée Benoit-Browaeys, Belin, 2005.

« Waging war on neurosexism » et « Fighting

back neurosexism », New Scientist, septembre
2010, www.newscientist.com/blogs/culturelab/
2010/09/fighting-back-against-neurosexism.html

Brain Storm : The Flaws in the Science of Sex
Differences Rebecca M. Jordan-Young,
Harvard University Press.

Inegaux devant la maladie

Si les garcons sont plus sensibles aux maladies génétiques, les filles, elles,
sont plus sujettes aux déreglements hormonaux, sources de dépression.

Sur le front de la maladie, c’est une certi-
tude, hommes et femmes ne se valent pas.
IIs souffrent rarement des mémes maux et
pas dans les mémes proportions. Mais les
injustices sont équitablement réparties en
fonction des coupables. Siles genes sont en
cause, c'est principalement le méale qui en
paie le prix. La faute 4 son bagage génétique
constitué de deux chromosomes sexuels
différents, un X et un Y, contre deux X pour
les femmes. Une lettre de différence qui
change tout. La majorité des maladies
concernant les chromosomes sexuels tou-
chent en effetle X etnon le Y qui, trop petit,
contient trés peu de genes. Et ces maladies
sont récessives, ce qui signifie qu'il faut que
les 2 X soient touchés chez une fille pour la
rendre malade. Si un seul de ses X est por-
teur de la mutation, la mere transmet la ma-
ladie a ses fils sans en étre atteinte pour au-
tant, le second X « sain » compensant le
défaut. Pas de chance pour les garcons :
n’étant dotés que d'un seul X, la transmis-
sion parentale d'un seul exemplaire suffit a
les atteindre. Pres de 300 maladies seraient
ainsi liées a des mutations du chromosome
X, comme le daltonisme, 20 fois plus cou-
rant chez les hommes, ou la myopathie
de Duchenne, rarissime chez les filles mais
présente chez un garcon sur 4000. Histori-
quement, la plus connue des maladies liées
au chromosome X est 'hémophilie que la
reine Victoria transmis a plusieurs familles
régnantes d’Europe et notamment a celle
de Russie, affectant plusieurs de ses des-
cendants, le plus célebre étant son arriere-
petit-fils, le tsarévitch Alexis.
Les rapports s'inversent si 'on regarde du
coté des hormones. Soumises a des cycles
de régulation, les femmes sont beaucoup
plus sujettes aux déreglements hormonaux,
en particulier des cestrogenes. Ce qui expli-
querait leur plus grande susceptibilité a
l'anxiété ou a la dépression, ainsi quune
sensibilité accrue aux maladies touchant
les organes sécréteurs comme la thyroide.

SPL/PHANIE

Prés de 300 maladies seraient liées a des mutations du chromosome X.

Les cancers de cette glande concernent ain-
si trois fois plus de femmes que d’hommes.
« A l'inverse, les cestrogenes ont un effet
protecteur, précise Caroline Blanc-Tailleur,
de I'Inra-université de Bourgogne, a Dijon.
Leur taux élevé chez les femmes explique-
rait que celles-ci font des accidents cardio-
vasculaires dix ans plus tard en moyenne
que les hommes. Mais également qu’elles se
retrouveraient plus démunies face o cer-
taines maladies neurologiques du vieillis-
sement, comme Alzhetmer ou Parkinson
une fois leur taux hormonal drastique-
ment réduit par la ménopause. »

Enfin, pour les maladies multifactorielles
pour lesquelles I'étiologie est complexe et
mystérieuse, il reste difficile de déterminer
pourquoi une disparité sexuelle existe. On

ignore ainsi la raison pour laquelle la schi-
zophrénie touche une fois et demie plus
d’hommes, ou pourquoi I'autisme affecte
cing garcons pour une fille. Toutefois,
concernant ce dernier trouble, on suspecte
certains biais dans sa définition d’étre en
partie la cause de cette différence. Ainsi, il
se pourrait que le handicap se manifeste dif-
féremment chez les filles et que les outils
diagnostiques mis au point historiquement
en majorité chez les garcons échouent a les
repérer toutes, mettant ainsi sur le compte
de troubles de I'attention certains symp-
tomes qui reléveraient en réalité de I'au-
tisme. Les femmes autistes ne seraient pas
moins nombreuses, simplement, elles pas-
seraient entre les mailles de nasses définies
par et pour les hommes... Hervé Ratel
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Six clichés démontés

Etudes et enquétes viennent disqualifier les stéréotypes largement répandus.

Les filles préferent le rose

Le goiit des filles pour le rose résulte d’'une évolution
sexuée de la « vision » affirmaient des psychologues
évolutionnistes dans Current Biology, en 2007.

Dés la préhistoire, les femmes se seraient spécialisées
dans le repérage des fruits mirs (rouges) et auraient donc
développé une adaptation plus poussée a la vision en
trichromie, les hommes étant plutét dichromates, un
avantage pour déceler des formes a la chasse. Las ! la
méme asymeétrie existe chez d’'autres primates, ol males

* de Lacoste et Ralph Holloway, concluent en 1982 que le corps
calleux (fibres nerveuses reliant les deux hémisphéres) est plus
épais chez les femmes (Science). S'impose alors I'idée que
celles-ci seraient plus douées pour exécuter plusieurs taches a
la fois. Or, en 1997 une méta-analyse sur 2000 sujets
(Neuroscience & Biobehavioral Review) ne montre pas de
différence significative entre les deux sexes. Mieux, on sait que
le cerveau, quel qu'il soit, est capable de traiter parallélement
deux taches au maximum, une dans chaque lobe frontal.
(Laboratoire de neurosciences cognitives de I'lnserm, Science
2010). Elena Sender

iLes femmes ne savent pas lire
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:les cartes routieres

" Les garcons réussiraient mieux les tests d’aptitudes

spatiales (Kimura, 1999 MIT Press, Voyer, Voyer &
Bryden, Psychological Bulletin, 1995), et emploieraient
des stratégies différentes pour établir un itinéraire
(Choi & Silverman, 1996). D’ou I'idée que les femmes

« ne savent pas lire les cartes routiéres ». Lorigine
remonterait a la préhistoire, les femmes cueillant des
plantes (localisation) tandis que les hommes chassaient
(navigation spatiale). Mais Jing Feng, du département
de psychologie de I'université de Toronto (Canada)

a montré que 10 heures d’entrainement a un jeu vidéo
d’action éliminaient les différences! (Psychology
Science 2007). Cette capacité n’est donc pas innée. E. S.

comme femelles pratiquent la cueillette. La trichromatie
serait donc plus liée au chromosome X (que les femmes
possédent en double exemplaire) qu’a une pression

de sélection®. Autre écueil : la variabilité culturelle et
historique. Le rose pour les filles — aujourd’hui soutenu par
un marketing déferlant —, ne s’est imposé en Occident
qu’au xx° siecle. Rachel Mulot

f<< Rose et bleu, les couleurs du genre », Priscille Touraille
in Décor des corps, CNRS éditions, 2010.

Les femmes
sont intuitives

Les femmes seraient dotées d'un sixieme sens dont

les garcons seraient dépourvus, selon la neuropsychiatre
américaine Louann Brizendine*. Richard Wiseman,

de I'université du Hertfordshire (Royaume-Uni),

a laminé cette hypothése en 2005 en proposant a

15 000 internautes de discerner des sourires francs des
sourires simulés sur 10 paires de photos. Alors qu’au
préalable 77 % des femmes s'auto-évaluaient « trés
intuitives » contre 58 % des hommes, les scores sont
respectivement de 71 % et 72 % ! « Attribuer cette
capacité aux femmes comme qualité premiere — plutét
qu’une capacité de raisonnement [....] - est une fagon
de minimiser leurs capacités intellectuelles »,

note Christophe Haag dans La Poulpe attitude

(voirS. et A. n° 777, novembre 2011). E.'S.

*Les Secrets du c;rveau féminin, Grasset, 2008.

Les hommes sont volages,
les fermmes fideles

Les femelles seraient destinées a une vie sexuelle
moins exubérante en raison des exigences de

la maternité. Ce postulat, énoncé par Darwin a
I'époque victorienne, a été balayé par la primatologue
et anthropologue Sarah Blaffer Hrdy (1),

premiére a observer les meceurs ardentes de nos
cousines primates. Chez les humains, la pudeur
féminine semble surtout socialement induite. Apres

la libération sexuelle, le rapport Hite (Etats-Unis,
1978) montrait déja que les femmes multipliaient les
partenaires. En France (2008) (2), 34 % des hommes
admettent au moins une aventure extraconjugale, pour
24 % des femmes - chiffre qui ne cesse d’'augmenter.
« L'un des changements majeurs de ces derniéres
décennies est sans conteste le rapprochement de

la sexualité des hommes et des femmes »,

juge Nathalie Bajos, qui a codirigé I'enquéte. R. M.

(1) La Femme qui n'évoluait jamais, Petite Bibliothéque Payot,
réédition 2002.

(2) Enquéte sur la sexualité en France, Nathalie Bajos et
Michel Bozon La Découverte, 2008.

Les femmes sont
naturellement maternelles

Rousseau I’a vanté, Darwin I’a conceptualisé : les femmes
auraient un instinct maternel irrépressible. Pure
construction sociale, répond Elisabeth Badinter (1).

Car comment expliquer les infanticides, abandons et
maltraitances ? Pour 'anthropologue Sarah Blaffer Hrdy,
s’il existe bien des mécanismes biologiques qui attachent
la mére a son petit (odeurs, genes, hormones), encore
faut-il qu'ils s’enclenchent dans un contexte favorable (2).
« Les méres ont besoin de beaucoup d’aide », explique la
chercheuse, selon laquelle les humains ont évolué en
élevant leurs enfants en coopération avec de multiples

« alloparents » : il n’est ainsi pas nécessaire d’avoir porté
I’enfant pour développer des réactions biologiques a son
contact, comme le montrent des observations sur les
peéres ou les méres adoptives. R. M.

(1) L’Amour en plus, Flammarion, 1980.
(2) Les Instincts maternels, Payot, 2002.

A lire. Toi Tarzan, moi Jane. Critique de la réhabilitation « scientifique »
de la différence hommes/femmes, Iréne Jonas, Syllepse, 2011, 10 €
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asculin, feminin,
des roles fabriques

Quarante ans de recherches montrent que la plupart des différences
entre les sexes résultent d'une construction sociale, historique et politique.
La biologie ne justifie pas les inégalités.

Au college, 80 % des éléves punis sont des
garcons. Et ce, que I'établissement soit ru-
ral ou urbain, public ou privé (avec un fort
taux de réussite), classé en ZEP (zone
d’éducation prioritaire) ou non. Cette asy-
métrie sexuée, constante, dérangeante,
vient d’étre établie par Sylvie Ayral, docteur
en sciences de I'éducation de I'université de
Bordeaux, qui a épluché pres de 5900 sanc-
tions infligées dans le département de la Gi-
ronde entre 2002 et 2008. Comment expli-
quer ces chiffres en contradiction avec le
discours égalitaire officiel ? Dans un livre
explosif, La Fabrique des garcons (1), la
chercheuse démontre l'effet pervers des
punitions qui « consacrent les gar-
cons dans une identité masculine stéréo-
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typée et renforcent les comportements
qu'elles prétendent corriger : le défi, la
transgression, les conduites sexistes, ho-
mophobes et violentes ». Assimilée a une
épreuve ou a un rite de passage, la sanction
est en effet recherchée comme une mé-
daille de bravoure par les garcons pour
prouver leur virilité, se démarquer des
filles, impressionner les autres, asseoir
leur image de « rebelle » et devenir « popu-
laire ». Censée faire réfléchir, elle est cruel-
lement contreproductive et c’est ainsi que
I'école mixte de la République serait deve-
nue un cadre de violence et de pensée iné-
galitaire, d’autant plus que les garcons sa-
vent pertinemment qu’ils sont punis plus
souvent et plus séverement que les filles. La

chercheuse a longuement interrogé les en-
seignants et les éléves afin de faire surgir
leurs représentations. Les interprétations
empruntent a trois grands champs : 1a bio-
logie (« c’est dans les genes »), la psycholo-
gie (« les garcons sont immatures ») ou
encore I'anthropologie (« c’est la meute,
c’est instinctif »). « A écouter les ensei-
gnants, les garcons sont punis a cause des
hormones, la fameuse testostérone [lire
également p. 47]. Or, ceux qui se compor-
tent mal n'ont pas plus de testostérone
que les autres ! », s'insurge Sylvie Ayral
qui pointe le naturalisme (ou « essentia-
lisme ») ambiants. Le pire est le portrait que
dessinent d’elles-mémes les collégiennes
(«faibles, nulles, peureuses ») (lire

FLORE-AEL SURUN/TENDANCE FLOUE

p. 50), mais aussi leurs enseignantes !
Comme si toutes avaient intégré « la va-
lence différentielle des sexes » (le dénigre-
ment des traits dits féminins par rapport
aux traits dits masculins) théorisée par
I'anthropologue Francoise Héritier. Les
valeurs viriles sont en revanche hégémo-
niques et admirées au college. Ainsi, « on
sanctionne les garcons pour des faits vi-
stbles, mais on admire leur courage et
leur honnéteté a faire les choses en face ; et
on reproche curieusement aux filles de
Jaire les choses avec discrétion , détaille la
chercheuse. La visibilité des comporte-
ments sexués serait liée a l'évidence de
leur appareil génital ! Il y a le bon sexe
biologique, qui provoque des comporte-
ments francs et repérables et le mavvais
sexe qui conduit a tout faire en douce. On

ARNAUD MEYER /PICTURETANK

fimit par critiquer chez les filles ce que la
socialisation a patiemment construit. »
Les travaux pionniers de Sylvie Ayral font
écho a ceux des spécialistes de la violence,
comme le Canadien Maurice Crusson (2)
selon lequel la transgression des regles, qui
fait partie des valeurs associées a la socia-
lisation des garcons, pourrait aussi expli-
quer leur surreprésentation dans la crimi-
nalité, une fois adultes (prés de 75 % des
personnes mises en cause en 2008 en
France selon I'Insee). Pour stopper cet en-
grenage, Sylvie Ayral préconise de tra-
vailler, des la maternelle, sur la construc-
tion des identités masculines et féminines,
de prolonger cette approche au college par
des ateliers. Enfin, d'intégrer a la formation
initiale et continue des enseignants la pro-
blématique du « genre ».

Sexe, « genre » et orientation sexuelle

ceeur de leur approche la rupture avec
I'essentialisme (théorie selon laquelle
les hommes et les femmes différent par
essence), dans le sillage du mot célébre
de Simone de Beauvoir selon lequel
“on ne nait pas femme (il faudrait ajouter
“ni homme”), on le devient », explique
Laure Bereni, chercheuse au CNRS, qui
enseigne la sociologie politique et
les études sur le genre a la New York
University. Elles distinguent le « sexe

« L es études sur le “genre” placent au

biologique », assigné a la naissance

et matérialisé dans les corps et le « sexe
social » (ou genre) encore appelé

« I'identité de sexe » des individus,
c'est-a-dire les identités et les roles
attachés au « masculin » et au « féminin »
qui se construisent en interaction avec
I'environnement social. Enfin

« |'orientation sexuelle », I'attirance pour
I'un ou I'autre sexe, qui n'est pas
déterminée par le sexe biologique, et doit
étre distinguée de « I'identité de sexe ».

Genre : le mot qui fache est 1aché ! Cet an-
glicisme a été introduit en France par les
gender studies (études de « genre », c’est-
a-dire du sexe social), qui ont intégré en
2011 les manuels scolaires de I'Hexagone,
déchainant les critiques de certains poli-
tiques (lire également l'interview p. 54).
En révélant, depuis quarante ans, les
« codes sociaux » qui faconnent le mascu-
lin et le féminin, ces travaux de sciences
humaines (lire l'encadré ci-dessous) trou-
blent le prétendu « ordre naturel » entre les
sexes et les inégalités qui en découlent.
« Face aux évidences premieres — comme
les filles sont nulles en maths [lire p. 44] —
les sciences sociales ont réalisé un travail
constidérable, saluent Christian Baudelot et
Roger Establet, sociologues spécialistes
des inégalités (3). Ainsi, les anthropologues
et les ethnologues ont montré que d’une so-
ciété a l'autre, les statuts et les roles attri-
bués aux hommes et aux femmes n’étaient
pas les mémes ; de leur coté, les sociolo-
gues et psychologues ont mis en évidence
le caractere socialement construit des dif-
férences ; enfin, les historiens ont confirmé
les grandes variations a travers le temps.
« Tous ces chercheurs ont remis en ques-
tion le tracé de la frontiere entre nature et
culture, biologique et social. Sous le feu
convergent des différentes sciences so-
ciales, le territoire du “naturel” s’est ré-
duit comme une peau de chagrin ! », dé-
taillent les deux hommes. De quot
anéantir, sur la base des faits, la plus
grande part des justifications par la bio-
logie des inégalités enlre hommes el ® @ ®
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ERIC FASSIN sociologue, professeur agrégé a I'Ecole normale supérieure

«On peut remettre
les normes en cause »

Il n’existe pas selon vous, d’éternel
féminin ou de naturel masculin...
Constater des différences entre les hommes
et les femmes ne veut pas dire qu’elles sont
fondées en nature. En réalité, les travaux
menés depuis les années 1970 montrent
que le genre, masculin ou féminin, loin
d’étre universel, varie selon les cultures, les
époques, les classes sociales. .. Les études
de genre participent ainsi d'une « dénatura-
lisation » qui trouble la fausse évidence du
sexe : ce concept offre un outil critique
pour voir le monde autrement, et donc ré-
sister aux assignations identitaires. En
effet, I'invocation de la nature sert  justi-
fier un ordre des choses immuable. Déna-
turaliser I'ordre social, c’est donc montrer
que les normes sont susceptibles de chan-
ger ; on peut les remettre en question.

Quelle société a intérét a4 maintenir,
voire valoriser les différences entre les
sexes ?

Ce n'est pas telle ou telle société qui y a in-
térét, mais seulement certains de ses
membres. D’autres, au contraire, n’y ont au-
cun intérét C'est que le genre est une affaire
de pouvoir. D'une part, il structure les rap-
ports sociaux de sexe, qui sont des relations
de pouvoir — y compris entre personnes de
méme sexe : songeons aux abus sexuels en
prison. Quand un homme fait d'un autre « sa
femme », il joue du genre pour instituer un
rapport de pouvoir entre eux.

D’autre part, selon la définition classique
de I'historienne Joan Scott, c’est aussi un
langage privilégié pour signifier d’autres
rapports de pouvoir. Ainsi, au xx® siécle,
la bourgeoisie qui voulait moraliser la
sexualité populaire controlait la masculini-
té des ouvriers, et 1a féminité de leurs com-
pagnes. A l'inverse, pour les classes popu-
laires, les bourgeois n'étaient pas de « vrais
hommes », et les bourgeoises de « vraies
femmes ».

Autre exemple : quand, peu avant la guerre
contre 1'Trak, 1'essayiste néo-conservateur
Robert Kagan écrit que les Européens vien-
nent de Vénus, et les Américains de Mars, il
suggere, en termes de genre, que la virilité

fait défaut aux premiers, qui hésitent, mais
caractérise les seconds, va-t-en-guerre...

Quel crédit accorder aux études de
genre, majoritairement féministes ?
Certains les disqualifient ainsi. Mais la
science n'est jamais neutre. Les études fé-
ministes soulignent justement que le savoir
est toujours « situé ». On parle de quelque
part. Pour la science, c’est un gain en termes
de lucidité : au lieu de dénier son point de
vue, larecherche féministe, en I'explicitant,
I'objective. Or la rigueur scientifique sup-
pose l'objectivation, et non I'objectivité.
Les attaques contre les études de genre
ne seraient-elles pas politiques ?
En tout cas, elles ne sont gueére scienti-
fiques. Ainsi de I'offensive des députés et
sénateurs contre le genre dans les pro-
grammes de premiére ES et L en SVT : de-
puis quand les élus donnent-ils des lecons
de scientificité ? Pour eux, le genre ne serait
qu'une « théorie ». Or c’est reprendre a leur
compte le vocabulaire que mobilisent les
créationnistes et les partisans de I'Intelli-
gent Design, aux Etats-Unis, contre I'ensei-
gnement de I'évolution — simple théorie...

Mais la différence n’est-elle pas sexy,
attrayante ?
Pourquoi I'égalité ne serait-elle pas aussi
désirable que I'inégalité ? Lhétérosexualité,
ce peut étre le désir d'un autre qui soit un
vrai sujet, et non un simple objet. Et pour-
quoi opposer I'égalité a la différence ? Dé-
construire celle-ci, ce n’est pas y renoncer ;
c’est pouvoir la reconstruire autrement. Le
genre n’est donc pas forcément une mau-
vaise affaire, méme pour les hommes,
méme hétérosexuels. Au lieu que ces
normes s'imposent a eux, ils peuvent, sinon
se réinventer, du moins en jouer. On ne sau-
rait s'affranchir du genre, mais il y a du jeu
— comme on le dit d'une porte.

Propos recueillis Par R. M.

Articles, tribunes, vidéos sur I'enseignement du
genre a I'école, recensés par |'Institut Emilie du
Chatelet pour le développement et la diffusion
des recherches sur les femmes, le sexe et le
genre : www.institutemilieduchatelet.org/Petition/
Enseigner_le_genre_Infos.html
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CHRISTINE DELPHY chercheuse au cNRS (1)

« Des ditférences créées
de toutes pieces »

Que vous inspirent les travaux sur

les différences entre les hommes et les
femmes ?
Depuis la publication d’articles attribuant
une supposée différence de QI entre les
Blancs et les Noirs a des raisons biologiques
d’aptitude mentales, en 1969, les théories
biologiques sur la différence entre les
groupes connaissent un vif succes. C’est ce
qu’'amontré I'’Américain Joseph S. Alper, des
1986, en critiquant les études portant sur les
prétendues différences d’asymétrie du cer-
veau entre les sexes (2). Il a aussi montré la
faillite scientifique de telles études et leurs
présupposés. Aujourd’hui, il est navrant de
constater que Catherine Vidal et ses
consoeurs neurobiologistes (Tire p. 44) sont
obligées de remonter au créneau sur le su-
jet! Navrant aussi de voir que la psychologie
évolutionniste, qui fait remonter nos préten-
dues différences biologiques ala préhistoire,
nourrit des best-sellers. Une petite minorité
de gens seulement a conscience que la plu-
part des différences entre les hommes et les
femmes sont socialement construites. En-
core moins que ces derniers les construisent
ensemble, I'un par rapport a I'autre.

Qu’est-ce qu’une féministe comme
vous critique dans le naturalisme ?
Que les femmes fassent le travail domes-
tique et gratuitement ne doit rien 2 une na-
ture quelconque mais tout a une organisa-
tion sociale qui leur dicte de le faire ! Le fait
d’avoir des ovaires et un utérus ne vous pré-
dispose pas a élever des enfants, cuisiner et
soigner les personnes agées. Méme pour les
femmes — seules a étre enceintes, a accou-
cher et a allaiter —, 'activité de reproduction
ne constitue qu'un court moment dans la du-
rée de vie. De plus, les femmes ne préexis-
tent pas a leur oppression. Les diktats so-
ciaux les construisent en méme temps qu'ils
les contraignent. Les femmes et les hommes
eux-mémes sont des constructions sociales.
11y a une idéologie de la différence qui sert

{51~ LE CERVEAU A-T-IL UN SEXE ? Avec Catherine Vidal, directrice de recherche a
SEZ0 L ['Institut Pasteur, sur sciencesetavenir.fr le jeudi 9 février de 11 ha 12 h. Posez vos
questions dés aujourd’hui ou en direct en vous inscrivant sur notre site.

le pouvoir patriarcal.

Mais la différence n’est-elle pas at-
trayante, souhaitable ?
C'est la facon dont depuis plus d'un siecle,
on justifie I'inégalité entre les groupes, et pas
seulement les groupes dits de sexe. Selon
moi, ces différences ont été créées de toutes
piéces —par exemple, le rose pour les petites
filles (Tire p. 50) —, précisément pour consti-
tuer des groupes. Ensuite, elles sont « dé-
couvertes » — par la psychologie évolution-
niste, etc. — comme étant des faits extérieurs
al’action de la société. Ces différences sont
aussi des hiérarchies. La société s’en sert
pour justifier son traitement différentiel —en
réalité inégal — des groupes et des individus.
Par ailleurs, une « vraie » différence doit étre
réciproque et n'implique pas de comparai-
son défavorable. Or la différence invoquée a
propos des femmes, mais aussi des homo-
sexuels, des Arabes, des Noirs... n’est pas
réciproque. Ce sont elles et eux qui sont dif-
férents. Les hommes, hétérosexuels, blancs
se pensent comme la norme universelle.
Notez que la logique de la différence s'im-
pose y compris aux groupes de dominés,
qu’on entend de plus en plus revendiquer
leur « différence ». Et les revendications
d’égalité se transforment en revendications
d’identité. C’est un piege. Car il ne s'agit plus
d'une égalité entre individus mais entre
groupes. La revendication identitaire pro-
pose une valorisation par 'appartenance au
groupe, qui nie I'individu au sens singulier.
Elle implique 'obligation pour chaque
membre de se conformer aux normes de ce
groupe... et ce au prix de son individualité,
de son potentiel et de son développement
personnel. Propos recueillis Par R. M.

(1) Spécialiste de la question du pouvoir dans la divi-
sion sexuée de la société, auteure de L'Ennemi princi-
pal, penser le genre, Syllepse, 2001. (2) Différences
d’asymétrie du cerveau entre les sexes : analyse cri-
tique. J. S. Alper, Nouvelles Questions féministes,
printemps 1986.
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